Deutsches
Rotes
Kreuz

Aus Lisoe zum Menschen,



Mﬂ\l 6/\!&% (

Mutter und Vater die sich taglich intensiv um Familie
und Kinder mit Behinderung sowie deren Geschwis-
terkinder kimmern, brauchen auch Zeiten, in de-
nen sie mal nur sie selber sein durfen. Sich fallen las-
sen. Die Sorgen abschutteln. Pflege abgeben. Kérper
und Geist entspannen. Ganz einfach sich selbst er-
fahren. Zukunftsperspektiven entwickeln. Veranderung

herbeifihren. Verlorengegangene Starke  zurlck-
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gewinnen. Reserven wieder auffullen. Neues Selbst-
bewusstsein entwickeln und sich selbst wiederfinden.

In der Klinik Haus Elstersteinpark finden Sie Raum und
Zeit fur sich. Ein Team von erfahrenen Mitarbeiterin-
nen und Mitarbeiter stellt Sie und lhre Bedurfnisse in
den Mittelpunkt, gibt lhnen Anregungen und starkt lh-
nen den Rucken.
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Deutsches
Rotes Anerkannte Einrichtung

des Miittergenesungswerkes
Kreu
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Deutsches
Rotes
Kreuz

Aus Ligdor zum Menschen,

Vorsorge und Rehabilitation
far Mutter - Kind
und Vater - Kind
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DRK Haus Elstersteinpark

Elversberger Str. 55

66386 St. Ingbert
Kostenfreie-Servicenummer 08000900880

Tel.: +49(0)6894-901-0
Fax: +49(0)6894-36276
Email: Info@haus-elstersteinpark.de
www.haus-elstersteinpark.de




